Bu yilki Laser Radial Diinya Sampiyonasi 25 Temmuz - 8 Agustos tarihleri arasinda
Hollanda’nin Medemblik kentinde yapildi. Bugiine kadarki en ¢ok katilimin oldugu bu
Diinya Sampiyonasinda 31 iilkeden 240 erkek ve 90 bayan olmak iizere toplam 330
sporcu miicadele etti. Tiirkiye sampiyonaya, Fatih OZMEN, Serhan DOGRUTURK,
Tugberk UCA, Alp ALPAGUT, Orkun SOYER ve kendi imkanlariyla katilan Aydin
YURDUM’dan olusan 6 kisilik bir ekip ile katildi. Sampiyonay1 detaylar: ile
anlatmadan once Tiirk Takiminin hazirliklarindan biraz bahsetmekte yarar var.

Hazirhklar :

Gecen yilki Diinya Sampiyonasinda Selim Kakis’in aldigt igiinciiliik derecesi, bu yilki
sampiyona i¢in hem bizleri hemde Tiirkiye Yelken Federasyonunu iimitlendirmisti.
Gegen yil basarilanin daha iyisini bu senede yapmak fikri ile sene basindan beri Radial
sinifi tizerine 6zellikle egilindi ve eskiden “bu zamanda yelkenmi yapilir” denilen kis
aylarindan itabaren yogun bir ¢aligma temposuna girildi (bu yogun kismina ilerde
tekrar deginecegiz). Ozellikle Milli Takimlar Bas Antrenéorii Levent Ozgen’in biiyiik
cabalartyla Laser sinifinda antrenman yiizdeleri artti. Laser sporcularinin genelde kendi
baslarina yiiriittiikleri bu antreman programi yine Levent Ozgen ve Aydin Yurdum’un
cabalariyla Federasyonun Ingiltereden getirdigi eski Laser sporcusu, ve Ingiliz Milli
Takim Antrendrii Chris Gowers nezaretindeki bir klinikle pekisrtirildi. Haziran ayina
gelindiginde milli takim bu ¢alismalarin degerlendirilmesiyle belirlendi ve ekibe segilen
tiim sporcular, o giine kadar Tiirkiyede ilk defa olmak tizere 30 saate yakin antreman
(kamp c¢alismalar1 hari¢) yapmis ve belkide bugiine kadar Tiirkiyenin en ¢ok calismis
yelkencileri idi.

Yukarida isimlerini saydigim bu sporcular, Laser Standart sporcusu Ali Kemal
Tifek¢ininde dahil olmasi ile Temmuz basinda, TYF, Fenerbahce, Galatasaray ve
Istanbul Yelken kliiplerinin ortak finansmani ile Diinya Sampiyonasi oncesi 1 aylik bir
Avrupa’da hazirlik turuna ¢ikti. Bu turdan amag, ekibin Diinya Sampiyonasi oncesi bir
kag orta diizeyli yaris yaparak sampiyonaya tam hazirlanmasini saglamakti.

Ancak bu plan istenildigi kadar verimli olamadi. Ilk olarak gidilen Almanyada 1 hafta
firtina esmesiyle, yaris yapilamadigi gibi, takim hi¢ antremanda yapamadi. Daha sonra
gecilen Danimarkada sartlar daha i1yidi ve burada takim 2 giin antreman yapip
arkasindan ii¢ giin sliren Europa Cup yarisim1 yapti. Bu yarista 35 kisilik radial
filosunda Alp ALPAGUT 1., Orkun SOYER 4. , Fatih OZMEN 13., Tugberk UCA
14. ve Serhan DOGRUTURK 26. oldular. Standart filosunda ise 60 katilimc1 arasinda
Ali Kemal TUFEKCI 4., kendi imkanlariyla yarismaya gelen Kemal MUSLUBAS ve
Sinan SUMER ise 16. ve 40. oldular. Alp ALPAGUT bu yaristada birinci olarak 5
yarislik Europa Cup serisinin 3 yarisin1 kazanmis oldu ve seriyi kazanmay1 garantiledi.
Bu yarista radial ekibindeki herkes eksiklerini belirleme ve Diinya Sampiyonasina
kadar kalan giinlerde bu dogrultuda ¢alisma imkaninin buldu.

Danimarka’da yarisin ardindan 3 giin daha kalindi, fakat bu giinlerde yeterince
antreman yapilamadi. Daha sonra turun son hedefi olan Diinya Sampiyonasinin
yapilacagi Medemblik kentine gecildi. 2 hafta dnceden geldigimiz yaris alaninda ilk
hafta yanliz ikinci hafta ise Levent Ozgen denetiminde ¢alisma ve antremanlara devam
edildi ve miimkiin oldugunca son eksiklikler giderilmeye ¢alisildi. Denilebilirki yaris
giinii geldiginde yarisacak ekip, Tiirkiyenin bugiine kadar herhangi bir Sampiyonaya



gonderdigi en ¢ok calismis ekipti. Ancak bunun bile yeterli olup olmadigimi bir hafta
icinde gorecektik.

Sampiyona.

Diinya Sampiyonasi yarislar1 rekor katilim yiiziinden grup sistemi ile ve iki ayri
parkurda yapildi. Toplam 240 kisiden olusan erkekler filosu 8 ayr1 gruba boliindii ve
her yarista iki grup birbiriyle yarisacak sekilde 7 yaristan olusan ve 4 giin siiren bir
eleme turu yapildi. Bu turlar sonunnda genel siralamaya gore ilk 60 tekne altin grup,
ikinci 60 tekne giimiis grup, tiglincii 60 tekne bronz grup ve son 60 teknede yakut grup
olacak sekilde yeni final gruplari belirlendi. Sampiyonunu son iki giiniinde bu yeni
gruplarla final yar1_lar1 yapildi ve tiim yarislardan sadece tek atma ile sonug belirlendi.
Bayanlar ise 90 kisilik tek bir grup olarak, ama yine ayni eleme ve final sistemi ile
yaristilar. Erkeklerde her startta 60 teknenin oldugu tiim bu yarislarda bildigimiz
trapez rota kullanildi.

Yarislarin ilk gilinii sabahtan hafif esen riizgar 6glene dogru artt1 ve iki giizel yaris
yapilmasina imkan sagladi. Ilk giin Tiirk Takimi i¢in iyi bir glindii denilebilir. Hemen
tiim sporcular yarislar1 ilk 15’in iginde bititrirkrn, kendisinden ¢ok sey beklenen
Alp’in bir yar1_ 20. olmas1 moralleri biraz bozdu. Bundan sonraki iki giin sert riizgarda
gecti ve Tiirk takimi yine ¢ogunlukla yarislari ilk 10°da bitirdi, ancak ikinci giin Alp 1.
bitirdigi giiniin ilk yarisinda fodepar olunca, tek atmali sistemde ilk {i¢ sansini oldukca
zora soktu. Eleme turlarinin son giinlinde orta bir havada tek yaris yapildi ve takimdan
hemen herkes bu yaris1 ilk 10’da bitirdi. Giin sonunda siralamada Orkun Soyer 7., Alp
ALPAGUT 17., Fatih OZMEN 18., ve Serhan DOGRUTURK 53. olarak altin gruba
kaldilar. Aydin YURDUM ve Tugberk UCA ise 72. ve 93. olarak glimiis gruba
kaldilar. Boylelikle 6 kisilik takimdan 4 kisi final grubuna kalmay1 basarmis oldular.
Final yarislarina gelindiginde hava iyice diistii ve finallerin ilk gilinii olduk¢a hafif bir
havada iki yaris yapildi. On siradakilerin kotii sonuglar aldigi bu yarislarda genel
siralama oldukca degisti. Takimda Alp ve Serhan kétii bir giin gegiriken, Fatih ortalarda
yarisarak yerini korudu, Orkun ise ikinci yarisi kazaniip siralamada biraz daha
yukseldi. Ilk yar1_ ise ilk orsayr 5. donen Orkun’un fodepar olmasi, siralamadaki
yerini pek degistirmezken, kendisini son giin i¢in biiyiik bir avantajdan yoksun birakti.
Giin sonunda siralamada Orkun SOYER 4., Fatih OZMEN 17. Alp ALPAGUT 45.,
Serhan DOGRUTURK ise 58. idi. Sampiyonanin son giiniine ¢ikilirken Orkun
SOYER’in birinci olma sansi bile vardi ancak bugiinde yapilan ve orta havada gegen iki
yarista kendisi kotii yarislar ¢ikartinca bu sansi kullanamadi. Bu son giin Alp iyi
yarislar ¢ikartip siralamada yikselirken, Fatih ve Serhan kotii bir giin gegirip
siralamada diistiiler.

Songta 240 katilimer arasinda Orkun SOYER 8., Alp ALPAGUT 29., Fatih OZMEN
33., Serhan DOGRUTURK 59. , Tugberk UCA 79., ve Aydin YURDUM 95. oldular.

Sonuc¢ ve Eksikler.
Sanssiz yarislar ve fodeparlara ragmen alinan sonuglar1 basar1 olarak kabul etmek

sanirim yanli  olmayacaktir. Yiizdeye vuruldugunda takimin hepsi sampiyonay1 ilk
%30’un i¢inde bitirmislerdirki bence son yillarin en zorlu ve kalabalik filosunun istirak



ettigi bu sampiyonada bu sonug biiyiik bir basaridir. Ancak sorun bu ekibin bu basar1
ile yetinmeyecek kadar diizeyli ve iyi bir ekip olmasindadir. Yarislar 6ncesi diger iilke
sporculari ile yapilan antremanlarda goriilmiistiirki bu ekipten en az iki kisi ilk 5 ‘e
girecek kapasitedeydi. Ama buna ulasilamadi.

Peki eksiklerimiz nelerdi ?, seneye kazanmak i¢in ne yapmamiz gerekiyor ? Iste bu
sampiyonadan 6grenmemiz, kazanmamiz gereken en 6nemli sey bu sorularin cevabi.
Benim sahsi goriisiim, eksikliklerimizin iki noktada toplandigi. Bunlarin birincisi
antreman ve kondisyon eksikligi. Daha dnce belirttigim gibi yarislara katilan ekip
Tiirkiye’nin en ¢ok calisan ekibiydi, ama yinede gordiikki kazanmak i¢in ¢ok daha
fazla ¢alismak gerekiyor. Kondisyon ve tekne kullanma konularinda higbir eksigimiz
kalmamasi gerekiyorki, 6n grupta yarisirken tamamen yarisa ve rakiplere konsantre
olabilelim. Hatta bu iki noktada rakiplerden iistiin olmamiz gerekiyorki zayif
oldugumuz start, taktik gibi noktalar1 kapatabilelim. Kondisyon ve tekne kullanmanin
gelismesi i¢inde tek yapilacak var oda denize ¢ikmak, daha ¢ok denize ¢ikmak. Biz
ekip halinde bu yarislara hazirlanirken giinde 4 -5 saat antreman yapar ve iyi
calistigimiz1 zannederdik, ancak bunun ne kadar yetersiz oldugunu gordiik. Bu
tespitimizin canlt kanitin1 ise Danimarkada gordiik. Ayni otelde kaldigimiz son
Olimpiyat madalyali Danimarkali ve Holandali Europe’cu kizlar, havanin geg
kararmasindanda yararlanip giinde 10 saat antreman yapiyorlardu.

Sonug olarak rakiplerimiz boyle hazirlandigi bir ortamda kazanmak i¢in bizimde ¢ok
daha fazla calismamiz gerekiyor. Diger bir nokta ise motivasyon ve psikoloji. Yarislar
oncesi ve yarislar sirasinda takimin motivasyonun yeterince iyi olamadigi
goriistindeyim. Bunun sorumlulugu sporcularda oldugu kadar ekibin basindakilerdede
vardi. Olmasi gereken hem sporcunun, hemde basindaki idarecinin, yarislara, ortama ve
sporcunun karakterine gore sporcuyu motive etmesi, onu yarisa hazirlamasi. Ancak
burdada hem sporcularin hemde idarecilerin eksikleri ve yanlislar1 var. Bunun
diizelmesi ise ilk eksikligimizi gidermekten ¢ok daha zor. Ancak daha c¢ok calisip
yarislara daha iyi hazirlanabilirsek, olusacak kendine giiven, motivasyonuda arttiracak
ve belkide bu, ikinci eksigimizide azaltacaktir. Idarecilere diisen ise, ekipteki her
sporcunun karakterini bilip her sporcuyu ayr1 ayr1 motive etmek ve takimdaki havay1
en verimli halde tutmak olmal.

Bir dahaki Diinya Sampiyonasina daha hazirlikli gidip, kazanabilmek dilegiyle. ..



